Tonhalkré Bazsalikomos Tojéasos Sargarépas Sovany sajtos Tojasos gombas Babpastétom
. onhalkrém . .
Reggeli mozzarellas szendvics szendvics tarokrém kefirrel humuszos wrap kenyér kenyérrel
Mak. T
o axos vaniiias _ Sz616s joghurt o Dios almas joghurt e Almas brownie
Tizérai puding Alma sajttal . Miizli alméaval Sz616 sajttal
dioval
Sajtl <
Sargaborso o % e_V€S ©s Mustaros halfilé o o ,
T Parajfézelék .. | bazsalikomos o Gombapaprikas Taré alapa
3 fozelék zoldséges ] ) Rakott cukkini L tardval rakott ] .
Ebéd bundaskenyérrel mediterran . zabgaluskaval pizza
vagdalttal . krumplival
spagetti

Meggyes Tuaroval toltott siilt RUMOS Rékoczi tardés  |Sz616s turo rudi

Uzsonna |mascarponés alom korte ) Cicapuffancs poharkrém golyo Maékos guba
gesztenyegolyo
Z06ldséges vagdalt| Fokhagymas halfilé Cukkini- Gombafasirt o L ., Karfiolos-brokkolis

. . , , L, Grill sajt salataval Brokkolisalata .

Vacsora stilt zellerrel Kefires vegyes krémleves sargarépas egytal
salataval kaposztasalataval




