.| Kortés sajtos diés |Kapribogyos tonhalas Kétsajtkrémes Tiikortojasos sajtos |[Humuszos sajtkrémes| Sajtos avokados ) L,
Reggeli . . . Sargarépas turokrém
quesadilla cottage chesse szendvics zsemle wrap szendvics
Granatalmas makos Granatalmas , Rumos . . o Csokis mandarinos
Tizoérai . Edes siit6tokkrém , Almas di6s brownie Kivis joghurt .
joghurt gesztenyehab gesztenyegolyo joghurt
Brokkolis-sovany |Halfilé paradicsomos .
3 Z061dbabfdzelék Z6ldbabos gombas Zo6ldséges halfilé . et y _p ., Spenotos ricottas
Ebéd . . . . ) o sajtos tonkdlybuzas sajtos rakott Tojésos galuska
sajtos-gombas fasirt tésztasalata siit6toktocsnival ] , , penne
lepény édesburgonyaval
Malnas . : Dios narancsos
Almas mascarponés o . o Granatalmas Mandarinos Dioba forgatott
Uzsonna . . Siit6tokos puding mogyorokrémes . . , L, ) kekszes rumos
fahéjas palacsinta ] tejbebulgur ricottakrém tar6gombde meggyel L,
palko poharkrém
Cottage cheese-zel Szaritott Saitos
Vacsora| Sajtos Tojasos lecso | toltott gombafejek Siilt tofu zellerrel paradicsomos 1 kJ, 1 Gombas sajtos pizza Lencsesalata
zellerkrémleves
parolt spenottal mozzarellds salata




