1. hét

Reggeli

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

Vacsora

Sajtos zsemle

Korte maggal

Rakott krumpli

Kekszes desszert

Sajtos csirkés pizza

2. Kétsajtos kifli Puding Hamburger Palacsinta Frankfurti leves
3. Tonhalas szendvics Zabtallér Chilis bab Tejberizs Spendt
4, Virslis reggeli Epres tirokrém Bolognai Raffaello golyo Cukkinispagetti
5. Tojasos sajtos Bananos puding Tejszines csirkemell Somloi Sajtos lecsd
6. Sonkas quesdadilla Eper mandula Vadas Mascarponés poharkrém Gulyasleves
7. Sajttal szort tojas Puding (Z:glriséévﬁs rétes sajtsz0szos Isler Konnyd salata
2. hét Reggeli TizOrai Ebéd Uzsonna Vacsora
1. Sonkas szendvics Madartej Z6ldbabfézelék Palacsinta Gyros
2. Sajtos melegszendvics Puding Rantott sajt Palacsinta Périzsisalata
3. Korozott Zabtallér Hortobdagyi Rakdczi turds desszert Huspogdcsa kukoricasalival
4, Tojaskrém Kékuszos golyok Csirkeragu zabgaluskaval Zabkasa Tavaszi salata
5. Tonhalkrém Joghurt Carbonara Lusta rétes Zoldségleves
6. sjétnkgéir:ses ftt tojasos Puding Toltott kdposzta Diétas pogi Sonkas salata
7. Tormas sonkatekercs Joghurt Almas csirkemell rakott Makos guba Mustaros pulyka rosztivel

burgonya




