
 Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek Szombat Vasárnap 

Reggeli 
Sajtos sonkás 

melegszendvics 
Mozzarellás szendvics Gombakrém Zabkásás reggeli 

Tortillás 

melegszendvics 

Bundáskenyér 

szendvics 
Hot dog 

Tízórai Puding Rafaello golyó Puding Sajtos pogik 
Csokis gyümölcsös 

joghurt 
Brownie Almás rudak 

Ebéd Lencsefőzelék virslivel 
Rakott gombás spenótos 

tészta 

Paradicsomszósz 

húsgombóccal  
Brassói 

Borsófőzelék fasírttal 

vagy Paradicsomos 

káposzta fasirttal 

Rakott cukkíni 

édesburgonyával 
Pörkölt nokedlivel 

Uzsonna 
Mákba forgatott 

túrógombóc 
Palacsinta Almás pite Rákóczi túrós Tiramisu Tejbegríz Fánk 

Vacsora 
Lencsekrémes 

szendvics 

Spenót/sóska 

tükörtojással 

Húsgombóc sajtszósszal 

párolt zöldséggel 
Gyros  Borsókrémleves Pizza 

Pörköltkrémes 

szendvics 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


